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Требования безопасности при эксплуатации средств 
механизации, средств подмащивания, оснастки, 

ручных машин и инструмента 
 

7.4.1. Персонал, эксплуатирующий средства механизации, оснастку, 

приспособления и ручные машины, до начала работ должен быть обучен безопасным 

методам и приемам работ с их применением согласно требованиям инструкций завода - 

изготовителя и инструкции по охране труда. 

7.4.2. Лебедки, применяемые для перемещения подъемных подмостей и 

устанавливаемые на земле, должны быть загружены балластом, вес которого должен не 

менее чем в два раза превышать тяговое усилие лебедки. 

Балласт должен быть закреплен на раме лебедки. Количество витков каната на 

барабане лебедки при нижнем положении груза должно быть не менее двух. 

7.4.3. Домкраты для подъема грузов должны быть испытаны перед началом 

эксплуатации, а также через каждые 12 мес. и после каждого ремонта. 

Испытания следует проводить статической нагрузкой, превышающей 

грузоподъемность на 25%. При испытании домкратов их винты (рейки, штоки) должны 

быть выдвинуты в крайнее верхнее положение, соответствующее подъему груза на 

максимальную высоту по эксплуатационной документации. 

7.4.4. Съемные грузозахватные приспособления и тара в процессе эксплуатации 

должны подвергаться техническому осмотру лицом, ответственным за их исправное 

состояние, в сроки, установленные требованиями ПБ 10-382, утвержденными 

Госгортехнадзором России 31 декабря 1999 г. N 98 (не нуждаются в государственной 

регистрации - письмо Минюста России от 17.08.2000 N 6884-ЭП). 

Результаты осмотра необходимо регистрировать в журнале работ. Съемные 

грузозахватные приспособления и тара, не прошедшие технического осмотра, не должны 

находиться в местах производства работ. 

7.4.5. Грузовые крюки грузозахватных средств (стропы, траверсы), применяемых в 

строительстве, промышленности строительных материалов и строительной индустрии, 

должны быть снабжены предохранительными замыкающими устройствами, 

предотвращающими самопроизвольное выпадение груза. 

7.4.6. Поверхность грунта, на которую устанавливаются средства подмащивания, 

должна быть спланирована (выровнена и утрамбована) с обеспечением отвода с нее 

поверхностных вод. В тех случаях, когда невозможно выполнить эти требования, средства 

подмащивания должны быть оборудованы регулируемыми опорами (домкратами) для 

обеспечения горизонтальности установки или установлены временные опорные 

сооружения, обеспечивающие горизонтальность установки средств подмащивания. 

7.4.7. Средства подмащивания - леса, не обладающие собственной расчетной 

устойчивостью, должны быть прикреплены к зданию способами, указанными в 

технической документации завода - изготовителя (на инвентарные леса) или в 

организационно - технологической документации на производство работ. 

Места крепления указываются в организационно - технологической документации. 

При отсутствии особых указаний в проекте или инструкции завода - изготовителя 

крепление лесов к стенам зданий должно осуществляться не менее чем через один ярус 
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для крайних стоек, через два пролета для верхнего яруса и одного крепления на каждые 50 

кв. м проекции поверхности лесов на фасад здания. 

Не допускается крепить средства подмащивания к парапетам, карнизам, балконам 

и другим выступающим частям зданий и сооружений. 

7.4.8. Средства подмащивания, расположенные вблизи проездов транспортных 

средств, должны быть ограждены отбойными брусами с таким расчетом, чтобы они 

находились на расстоянии не ближе 0,6 м от габарита транспортных средств. 

7.4.9. Воздействие нагрузок на средства подмащивания в процессе производства 

работ не должно превышать расчетных по проекту или техническим условиям. В случае 

необходимости передачи на леса и подмости дополнительных нагрузок (от машин для 

подъема материалов, грузоподъемных площадок и т.п.) их конструкция должна быть 

проверена на эти нагрузки. 

7.4.10. В местах подъема людей на леса и подмости должны быть размещены 

плакаты с указанием схемы размещения и величин допускаемых нагрузок, а также схемы 

эвакуации работников в случае возникновения аварийной ситуации. 

Для подъема и спуска людей средства подмащивания должны быть оборудованы 

лестницами. 

7.4.11. Средства подмащивания должны иметь ровные рабочие настилы с зазором 

между досками не более 5 мм, а при расположении настила на высоте 1,3 м и более - 

ограждения и бортовые элементы. 

Высота ограждения должна быть не менее 1,1 м, бортового элемента - не менее 

0,15 м, расстояние между горизонтальными элементами ограждения - не более 0,5 м. 

7.4.12. Средства подмащивания, применяемые при штукатурных или малярных 

работах, в местах, под которыми ведутся другие работы или есть проход, должны иметь 

настил без зазоров. 

7.4.13. Соединение щитов настилов внахлестку допускается только по их длине, 

причем концы стыкуемых элементов должны быть расположены на опоре и перекрывать 

ее не менее чем на 0,2 м в каждую сторону. 

7.4.14. Леса и подмости высотой до 4 м допускаются в эксплуатацию только после 

их приемки производителем работ или мастером и регистрации в журнале работ, а выше 4 

м - после приемки комиссией, назначенной лицом, ответственным за обеспечение охраны 

труда в организации, и оформления актом. 

При приемке лесов и подмостей должны быть проверены: наличие связей и 

креплений, обеспечивающих устойчивость, узлы крепления отдельных элементов, 

рабочие настилы и ограждения, вертикальность стоек, надежность опорных площадок и 

заземление (для металлических лесов). 

7.4.15. При выполнении работ с лесов высотой 6 м и более должно быть не менее 

двух настилов: рабочий (верхний) и защитный (нижний), а каждое рабочее место на лесах, 

примыкающих к зданию или сооружению, должно быть, кроме того, защищено сверху 

настилом, расположенным на расстоянии по высоте не более 2 м от рабочего настила. 

В случаях, когда выполнение работ, движение людей или транспорта под лесами и 

вблизи от них не предусматривается, устройство защитного (нижнего) настила 

необязательно. 

7.4.16. При организации массового прохода людей в непосредственной близости от 

средств подмащивания места прохода людей должны быть оборудованы сплошным 

защитным навесом, а фасад лесов закрыт защитной сеткой с ячеей размером не более 5 x 5 

мм. 

7.4.17. Средства подмащивания в процессе эксплуатации должны осматриваться 

прорабом или мастером не реже чем через каждые 10 дней с записью в журнале работ. 



Средства подмащивания, с которых в течение месяца и более работа не 

производилась, перед возобновлением работ следует принимать в порядке, 

предусмотренном п. 7.4.14. 

Дополнительному осмотру подлежат средства подмащивания после дождя, ветра, 

оттепели, землетрясения, которые могут повлиять на несущую способность основания под 

ними, а также на деформацию несущих ее элементов. При обнаружении нарушений, 

касающихся несущей способности основания или деформации средств подмащивания, эти 

нарушения должны быть ликвидированы и средства подмащивания приняты повторно в 

порядке, установленном п. 7.4.14. 

7.4.18. Во время разборки лесов, примыкающих к зданию, все дверные проемы 

первого этажа и выходы на балконы всех этажей (в пределах разбираемого участка) 

должны быть закрыты. 

7.4.19. При эксплуатации передвижных средств подмащивания необходимо 

выполнять следующие требования: 

уклон поверхности, по которой осуществляется перемещение средств 

подмащивания в поперечном и продольном направлениях, не должен превышать величин, 

указанных в паспорте и инструкции завода - изготовителя по эксплуатации конкретного 

типа средств подмащивания; 

передвижение средств подмащивания при ветре скоростью более 10 м/с не 

допускается; 

перед передвижением средства подмащивания должны быть освобождены от 

материалов и тары и на них не должно быть людей; 

двери в ограждении средств подмащивания должны открываться внутрь и иметь 

фиксирующее устройство двойного действия, предохраняющее их от самопроизвольного 

открывания. 

7.4.20. Подвесные леса и подмости после их монтажа могут быть допущены к 

эксплуатации только после того, как они выдержат испытания в течение 1 ч статической 

нагрузкой, превышающей нормативную на 20%. 

Подъемные подмости, кроме того, должны быть испытаны на динамичную 

нагрузку, превышающую нормативную на 10%. 

Результаты испытаний подвесных лесов и подмостей должны быть отражены в 

акте их приемки или в общем журнале работ. 

В случаях повторного использования подвесных лесов или подмостей они могут 

быть допущены к эксплуатации после их освидетельствования без испытания при 

условии, что конструкция, на которую подвешиваются леса (подмости), проверена на 

нагрузку, превышающую расчетную не менее чем в два раза, а закрепление лесов 

осуществлено типовыми узлами (устройствами), выдержавшими необходимые испытания. 

7.4.21. Подвесные лестницы и площадки, применяемые для работы на 

конструкциях, должны быть снабжены специальными захватами - крюками, 

обеспечивающими их прочное закрепление за конструкцию. Устанавливать и закреплять 

их на монтируемые конструкции следует до подъема последних. 

7.4.22. Конструкция подъемных подмостей (люлек), применяемых при выполнении 

строительно - монтажных работ, должна соответствовать требованиям соответствующих 

государственных стандартов. 

7.4.23. Подъемные подмости на время перерывов в работе должны быть опущены 

на землю. Переход с подъемных подмостей в здание или сооружение и обратно не 

допускается. 

7.4.24. Неинвентарные средства подмащивания (лестницы, стремянки, трапы и 

мостики) должны изготавливаться из металла или пиломатериалов, хвойных пород 1-го и 

2-го сортов. 
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7.4.25. Длина приставных деревянных лестниц должна быть не более 5 м. 

Конструкция приставных лестниц должна соответствовать требованиям соответствующих 

государственных стандартов. 

7.4.26. Уклон лестниц при подъеме людей на леса не должен превышать 60 град. 

7.4.27. Перед эксплуатацией лестницы должны быть испытаны статической 

нагрузкой 1200 Н (120 кгс), приложенной к одной из ступеней в середине пролета 

лестницы, находящейся в эксплуатационном положении. 

В процессе эксплуатации деревянные лестницы необходимо испытывать каждые 

полгода, а металлические - один раз в год. 

7.4.28. Приставные лестницы без рабочих площадок допускается применять только 

для перехода между отдельными ярусами строящегося здания и для выполнения работ, не 

требующих от исполнителя упора в строительные конструкции здания. 

Приставные лестницы и стремянки должны быть снабжены устройствами, 

предотвращающими возможность их сдвига и опрокидывания при работе. На нижних 

концах приставных лестниц и стремянок должны быть оковки с острыми наконечниками 

для установки на грунте, а при использовании лестниц на гладких поверхностях (паркете, 

металле, плитке, бетоне и др.) на них должны быть башмаки из нескользящего материала. 

7.4.29. Размеры приставной лестницы должны обеспечивать рабочему возможность 

производить работу в положении стоя на ступени, находящейся на расстоянии не менее 1 

м от верхнего конца лестницы. 

При работе с приставной лестницы на высоте более 1,3 м следует применять 

предохранительный пояс, прикрепленный к конструкции сооружения или к лестнице при 

условии ее закрепления к строительной конструкции. 

7.4.30. Места установки приставных лестниц на участках движения транспортных 

средств или людей надлежит на время производства работ ограждать или охранять. 

7.4.31. Не допускается выполнять работы: 

на переносных лестницах и стремянках около и над вращающимися работающими 

машинами, транспортерами; 

с использованием ручных машин и порохового инструмента; 

газо- и электросварочные; 

натяжение проводов и поддержание на высоте тяжелых деталей. 

Для выполнения таких работ следует применять леса, подмости и лестницы с 

площадками, огражденными перилами. 

7.4.32. Установку и снятие средств коллективной защиты следует выполнять с 

применением предохранительного пояса, закрепленного к страховочному устройству или 

к надежно установленным конструкциям здания, в технологической последовательности, 

обеспечивающей безопасность работающих. 

Установку и снятие ограждений должны выполнять работники из состава бригады, 

специально обученные в соответствии с эксплуатационной документацией завода - 

изготовителя. 

7.4.33. Эксплуатация ручных машин должна осуществляться при выполнении 

следующих требований: 

проверка комплектности и надежности крепления деталей, исправности защитного 

кожуха, кабеля (рукава) должна осуществляться при каждой выдаче машины в работу; 

до начала работы следует проверять исправность выключателя и машины на 

холостом ходу; 

при перерывах в работе, по окончании работы, а также при смазке, очистке, смене 

рабочего инструмента и т.п. ручные машины должны быть выключены и отсоединены от 

электрической или воздухопроводящей сети; 

ручные машины, масса которых, приходящаяся на руки работающего, превышает 

10 кг, должны применяться с приспособлениями для подвешивания; 



при работе с машинами на высоте следует использовать в качестве средств 

подмащивания устойчивые подмости; 

надзор за эксплуатацией ручных машин следует поручать специально выделенному 

для этого лицу. 

7.4.34. Ручные электрические машины должны соответствовать требованиям 

соответствующих государственных стандартов. 

В соответствии с межотраслевыми правилами охраны труда при эксплуатации 

электроустановок потребителей лица, допускаемые к управлению ручными 

электрическими машинами, должны иметь I группу по электробезопасности, 

подтверждаемую ежегодно, и II группу при работе ручными электрическими машинами 

класса I в помещениях с повышенной опасностью. 

7.4.35. Условия использования в работе электроинструмента и ручных 

электрических машин различных классов устанавливаются межотраслевыми правилами 

по охране труда при эксплуатации электроустановок потребителей. 

7.4.36. Ручные пневматические машины должны соответствовать требованиям 

соответствующих государственных стандартов. 

При работе с пневмомашиной следует: 

не допускать работы машины на холостом ходу (кроме случаев опробования); 

при обнаружении неисправностей немедленно прекратить работу и сдать машину в 

ремонт. 

7.4.37. Работающие с пневматическими машинами ударного или вращательного 

действия должны быть обеспечены мягкими рукавицами с антивибрационной прокладкой 

со стороны ладони. 

7.4.38. Инструмент, применяемый в строительстве, промышленности строительных 

материалов и строительной индустрии, должен осматриваться не реже одного раза в 10 

дней, а также непосредственно перед применением. Неисправный инструмент, не 

соответствующий требованиям безопасности, должен изыматься. 

7.4.39. При переноске или перевозке инструмента его острые части следует 

закрывать чехлами. 

7.4.40. Рукоятки топоров, молотков, кирок и другого ударного инструмента 

должны быть сделаны из древесины твердых и вязких пород (молодой дуб, граб, клен, 

ясень, бук, рябина, кизил и др.) и иметь форму овального сечения с утолщением к 

свободному концу. Конец рукоятки, на который насаживается ударный инструмент, 

должен быть расклинен. 
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